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“Se el fosse

ury aniral rarinhe...”

A Esposende Ambiente, E.E.M. e o Municipio de Esposende associaram-se as comemoracoes do Ano
Infernacional da Biodiversidade atraves da realizacdo de um conjunto de actividades durante o ano
de 2010, entre as quais se destacou a iniciativa “Se eu fosse um animal marinho...”, desenvolvida no
dmbito da Campanha Bandeira Azul 2010.

Tendo como tema central a biodiversidade marinha, em particular a vida animal marinha, esta iniciativa
teve como principal objectivo a sensibilizacdo dos banhistas para a importdncia dos ecossistemas
marinhos. Pretendeu-se ,com este desafio, a elaboracdo de trabalhos escritos que envolveram os mais
jovens nas questoes relacionadas com a preservacdo dos valores marinhos e que, a brincar, deram a
conhecer as suas preocupagdes em relagcdo ao futuro dos animais que vivem nos oceanos.

O desafio ... € se €U fosse ury pelve, coro seria a rrinha vida ne rar?” foi lancado
nas praias de Cepdes e de Suave Mar, em Marinhas e na praia da Couve, em Apulia, durante o més
de Agosto, e mais de trés dezenas de participantes deram continuidade & histéria do Pimpolho...

A todes os participantes ur; agradecinente riito especiall



Estdvamos em Junho, e o pensamento da Sofia ja vagueava pelos dias de praia e sol, com
muita brincadeira e risos a mistura. As férias estavam mesmo a portal

Professor — Caros alunos, hoje, para assinalar o final do ano escolar, gostaria que escrevessem
umMa peqgquena histérial Sei que a maior parte de vocés adora a praia € os banhos no mar,
por isso o tema da nossa histéria é: “Se eu fosse um animal marinho...”.

No fim das aulas a Sofia correu para casa. A sua irmd Carolina, que j& se encontrava de férias,
poderia gjudd-la com o frabalho de casa e amibas poderiam escrever uma linda histdria sobre
a vida no mar. Era uma excelente ideial!

Sofia — Carolina, o meu professor pediu que escrevéssemos uma histéria sobre a vida
marinha, podes ajudar-me?

Carolina - Depende: logo a noite lavas tu a loica? Estou a brincar, claro que sim. Mas
tenho uma sugestdo: o que dizes de irmos até a praia observar o mar? Pode ser que as
ondas do mar nos “fragam” algumas ideias. ..

Sofia — Optima ideia.
J& na praia, as duas irmas passeavam pela areia quando a pequena Sofia encontrou uma

concha bastante brilhante. Parou, sentou-se e comecou a sua histéria escrevendo...

"Se eu fosse um animal marinho, por este mar azul e aconchegante nadaria, nadaria... € quem
€ que eu seria?”

No mar, o céu, o sol e as gaivotas embelezam os nossos dias. Sim, os nossos dias, porque Nos,
habitantes do mar, adoramos ver as aves sobrevoar o mar. Também adoramos as pessoas,
mas s6 de vez em quando! Quando as pessoas mergulham no mar, conseguem relaxar,
esquecer todos 0s seus problemas, porgue a Nossa casa € um lindo fundo azul que brilha sem
parar. E neste mar moram milhares de peixes de diferentes cores e tfamanhos, € outras mil
criaturas, algumas estranhas, outras engracadas, algumas assustadoras, outras disfarcadas!

"E quem € que eu seria?”

Eu sou o Pimpolho, o mais recente polvo deste oceano e vou contar-vos como € viver no mar. ..






lGistoria vencedora

Um certo dia, guando eu nadava pelo mar, nas belas profundezas do oceano, encontrei
um peqgueno e belo peixe, laranja e branco. Nessa altura, eu ainda ndo tinha descoberto que
este era um , POis NAo tive tempo para pensar, estava mais concentrado
em como o iria salvar do tubar@o mais perigoso de todos os oceanos, o Sidonio.

Pensei depressa e imediatamente agi: fui ter com ele, envolvi-o com um dos meus
tentdculos e larguei a minha tinta preta na direccdo do Sidénio e consegui por fim afastd-lo.
De seguida, levei 0 pequeno peixe para casa. Quando chegdmos, deitei-o na concha mais
confortavel do quarto de hospedes e perguntei-lhe:

- Estd tudo bem?

- Sim, NnGo passou de um simples susto!

- Esses tubardes pensam que mandam no mair...

- Sim, por causa deles perdi varios familiares e amigos — disse ele com as lagrimas nos olhos.

- Pois, mas ndo falemos dessas coisas, vou fazer um chd e ja volto.

- Ok.

De volta:

- Olha, anda para a cozinha e falamos 1a — disse eu.

- Estd bem.

Ja na cozinha:

- Com esta pressa nem deu para nos apresentarmos! Chamo-me Pimpolho, Pipo para
OS amigos!

- Eu chamo-me Eduardo, Dudu para os amigos.

- Esta bem. Queres falar sobre o qué?

- E que tal sobre as ameacgas do oceano?

- As Unicas ameacas sdo os 6&1@8@@65!

- Olha que ndo, pensa mais um bocado!

Depois de pensar, pensar e pensar, respondi:

- Ndo sei mais nadal



- Nem eu, sO estava a brincar!

- Existe sim — interveio a professora

Raia enfrando pela porta da cozinha.

- Qual? - Perguntdmos eu e o Dudu em coro.

- Os seres humanos — respondeu a professora Raia.

- Mas porqué? — perguntei eu.

- Por causa dos esgotos, que sdo encaminhados

para os rios € que acabam desaguando No oceano e o polui, por causa dos petrdleos
derramados, pelos navios e barcos e porgue nds somos fonte de alimento para alguns...

- Ok - disse o Dudu.

- Vamos dar uma volta? — perguntou a professora Raia.

- Okl Respondemos eu e o Dudu.

Durante a viagem, vimos varias especies de peixes: cavalos-marinhos, sardinhas, fanecas,
carapaus, baleias, lulas, lagostas. .., vimos 0 mais famoso mamifero de todos os oceanos, o
golfinho, vimos crustdceos: caranguejos, corais, pedras coloridas, esburacadas e com fodas
as formas. ..

- Nunca vi tantas espécies de peixes aqudticos juntas! — disse o Dudu

- Nem eu — respondi lancando um sorriso.

- Vamos para casa, estd a ficar noite - disse a professora Raia.

- Vamos para a minha casa e comemos |d - disse eu.

- Ok! - Disseram o Dudu e a professora.

Chegando a casa:

- Pronto, sentem-se nas rochas que eu vou fazer a comida -disse eu.

Passado meia hora:

- Estd pronto, venham comer.

- Is my favourite food — disse 0 Dudu em inglés.

- Deste-me uma ideia — disse a professora — E que tal se montdssemos um restaurante so

para tubardes?

- Boa ideia! - dissemos os dois.

- Vou ligar-lhes e perguntar se concordam.



Depois de a professora ligar...

-Eles concordaram.

- Boa, nunca mais teremos de temer os fubardes! - disse o0 Dudu.

- Pois e

A sequir o jantar.

- Foi 0 melhor dia do mundo - disse o Dudu.

- Tirando o inicio por causa dos tubardes — corrigi eu.

- Pois ! — confirmou o Dudui.

- Tchau, tenho de ir - disse a professora Raia.

- Tchau, beijos! - respondi eu.

- Posso ficar ca a dormir no quarto de hdéspedes? - perguntou o Dudu.
- Sim - disse eu lancando um sorriso.

E assim terminou um grande dia cheio de aventfura, descobertas e amizades!

Auter: Tatiana Geelho



Ola! Eu sou o Pimpolho, o mais recente }@@]\?@
deste oceano e vou confar-vos como € viver no mar.
Primeiro, vou contar-vos como € a minha casa...

Eu fenho uma rocha onde tem a minha cama e as
minhas coisas pessoais. Os meus pais vivem

nuMa gruta, que os protege do

frio, por causa das fortes correntes.

Os meus pais sao muito simpdticos, porque ja deram comida aos pobres, aos sem abrigo,
aos desalojados e muito mais. O mar € bonito, mas nem tudo € bonito ou extraordindrio, porque
Como existern pessoas pobres, tambem existem peixes pobres, como os golfinhos, as baleias
e ate os fubardes.

Mas, o mar fambém tem as suas partes bonitas. O oceano estd cheio de anémonas,
algas e peixes de todas as cores e feitios. Mas 0 que eu gosto mais € dos corais 1ao bonitos
gue hd no Pacifico.

Um dia sonho ir Ia e saber como sé@o 0s corais mais bonitos de todo o oceano.

Os meus amigos sdo muito divertidos e fazemos tudo juntos. Eu tenho muitos amigos, mas
0s meus melhores amigos sGo: o golfinho Bimbu e o caranguejo Carl.

Como o0 meu amigo Carl € um caranguejo, eu ja fui muitas vezes para a praia e ja vi
mMuitos humanos, cdes e pAssaros.

Eu gosto muito do mar, e tenho a certeza que vocés também irdo gostar.

Xau e até a proxima amigos. Divitam-se no mar!

Autor: Ana Sefia Ribas Sa Redrigues



Viver no mar € como estar em casa, mas s6 que a Nossa casa ndo tem ondas como as
do mar. A nossa casa fambém ndo ¢ fria como a dos peixes, mas mais importante € que a
Nossa casa NAo € marinha como a do polvo Pimpolho. O polvo Pimpolho € um amigo de uma
menina chamada Oriana, de um @8@8&3?[6{3@ e de um peixe. Todos esses amigos viviam
numMa caverna. A menina Oriana ndo vivia N0 mar mas foi um pdssaro que a trouxe pelo bico
quando ela era pegquena. O polvo era o gque trabalhava mais em casa. Era ele que limpava
COom a vassoura a casa e gue lavava a loica. O caranguejo era o que trazia a comida, a
Oriana era a que punha a mesa e o peixe era o que ficava na adgua a nadar. Eles viviam muito
felizes.

Quando o peixe fazia asneiras ndo lhe podiam dar sapatadas porque sendo a dgua
saltava toda. O peixe era o mais traquina deles todos, mas a familia feve que aguentar.

Vitdria, vitdria
Acabou-se a histdria

Auter: Beatriz Weneses Yigueiras



Ui, ne rgat@
nenhur, dia ¢ iolal ae
oUuLro, sd0 6LOAOS
diferentes.

Todos os dias conhecemaos Novos amigos e inimigos fambem....

H& dias maravilhosos! Brinco com 0s meus amigos ao esconde-esconde nas rochas,
fazemos partidas aos caranguejos (e eles ficam mesmo chateados!), mas 0 que eu mais gosto
€ de ir ao fundo do mar para procurar peguenos tesouros que os homens deixam cair.

Um dia, encontrei num pegueno barco gque se finha afundado, uma coroa € depressa
a coloquei na cabeca. Desde esse dia que todos me comecaram a chamar de D. Pimpolho.

Outras vezes, os meus dias séo um auténtico terror, tenho de estar sempre a fugir dos
habitantes do mar que me querem devorar. O mais assustador deles todos € o tubardo! Todos
0s meus tentdculos tremem sé de pensar nele!

Outras vezes, € 0 homem gue me quer apanhar. J& consegui escapar de algumas redes!
Mas 0 que mais me entristece, € o lixo que todos os dias vejo a atiraremn ao mar! O mar € tao
bonito! Porque € que estdo a destrui-lo? Os meus pais estdio com problemas de salde, porque
a agua esta poluida.

No outro dia, a minha amiga gaivota disse-me que a terra e o ar estdo iguais ao meu
mar, pois hd poluicdo por todo o lado!

Eu sou pequenino, Mas vou pensar numa maneira de fazer os homens pensarem e
deixarem de poluir os mares, o ar e a terral!

Auter: Vaniel JSordao da Costa Sa



Se eu fosse um animal marinho, seria o g@]ﬁlﬁz@@

Gostava de ser azul como o0 mar, fofinho para toda gente gostar de mim. O meu ninho
tinha que ser perfeito, tinha que viver numa agua limpa sem porcarias, sobretudo que a agua
fosse calma para eu nadar a vontade e fazer as minhas brincadeiras, com 0s meus amigos
e familia.

A minha mde e 0 meu pai apanhavam peixes para 0 AiMogo porque eu era muito
preguicosa e s6 gostava de andar a fazer brincadeiras. Certo dia, fui dar um passeio e encontrei
outros “peixinhos” que se fornaram meus amigos e gue viviam no mesmo lugar que eu. Mas
de todos esses amigos havia um especial que se chamava Roberto: € um cavalo-marinho
macho, tinha as cristas longas, um sorriso deslumbrante e uma pele que me fazia estremecer
toda. Eu brincava com os meus amigos fodos no fundo do mar, jogdvamos as escondidas,
O Roberto e eu escondiamo-nos nas algas e nas rochas.

Uma vez por semana ia para o jardim zooldgico fazer espectaculos para as pessoas
verem as minhas habilidades. Se eu fizesse os exercicios bem todas as pessoas batiam palmas
e davam-me peixes para eu comer.

Assim, eu gostava de ser um golfinho, vivendo no fundo do mar.

Autor: Yatina Conceicao Yerreira Granja



...Viver ne rar

6 Ura Sensacae
riite bea...

ndo existe uma sensacdo melhor.

Eu, o Pimpolho, vou contar como €& a vida neste imenso oceano...

Logo de manhd, quando acordo, faco a minha higiene pessoal, tormo um bom pequeno-
almoco e vou para a minha escola ...mas ainda bem que agora ndo hd aulas, estou de ferias
e Posso brincar mais com os amigos. Isto tudo, acontece durante o tfempo em que hd aulas,
Mas agora vou contar-vos 0 meu dia-a-dia no tempo em que estou de férias...

Acordo sempre mais farde do que € habitual, faco a minha higiene habitual, fomo o
pequeno-almoco e vou ajudar © meu pai a aranjar alimento para mim e para a minha familia.

Depois disso, como e ajudo a minha made a levantar a mesa e a arrumar a cozinha. De
seguida, espero ate fazer a digestdo para poder ir brincar com os meus irmdos € com amigos.
A noite, como qualquer coisinha muito simples e vou com a minha familia dar um passeio e
comer peixinho gelado.

E pronto, &€ assim a minha vida neste imenso oceano.

Auter: Warco Anténio Redrigiies Carvalheo



Viver ne nar ¢ fascinante, as algas, os corais...

sdo das coisas mais fantdsticas que existem neste oceano Atldntico.
Mas vamos passar ao que interessa. Como ja sabem eu sou o Pimpolho e adoro fazer
NOVOs amMigos, esconder-me nas grutas e jogar a apanhada. Neste Verdo vou-vos contar como
& bonito viver no mar.
Ricardo: Old Pimpolho! Estd tudo bem?
Pimpolho: Old Ricardo! Estava agora a procurar o Rui, © peixe palhaco para jogarmos
A apanhada.
Ricardo: Vamos procurar juntos, talvez o encontremaos.

De repente um tubardo martelo atacou o polvo Pimpolho, que tinha ficado muito ferido
e ndo se conseguia levantar. Depois apareceu o Rui.

Rui: Temos que o gjudar.
Ricardo: Vamos procurar a Dr.9 Raia, talvez o ajude.
Dr@ Rdia: Porque € que estdo tdo apressados!?

Rui: Depressa, D Raia, o Pimpolho estd ferido!

Quando chegou a Dona Raia levou o Pimpolho para casa da Mafalda, uma amiga do
Pimpolho.

Mafalda: Que tens Pmpolho?
Rui: Esta ferido.

A Mafalda pds uma ligadura ao Pimpolho e ele recuperou rapidamente.

Depois foram todos ver as belezas do mar enquanto o Pimpolho e a Mafalda se divertiam
junfos.

Pimpolho: Mafalda, tenho que te dizer uma coisa: eu gosto de ti, queres casar comigo?

Mafalda: Eu aceito, Pimpolho.

No dia do casamento, todos apareceram e o casal teve trés filhotes.

E foi assim a minha histéria sobre o Polvo Pimpolho.

Auteor: José Wiguel Régo Wiranda L.eite



Viver ne mar
¢ a coisa 1»als
fascinante que
pode haver.

Vem comigo, vamos mergulhar nas profundezas do oceano para eu te contar tudo.

O mar pode ser muito perigoso, mas quando olhas para ele faz-te lembrar varios mitos
COMO as sereias e muitos outros.

No fundo do mar, eu e 0s meus amigos brincdmos nesta flovesta »aeitirya que
€ a Nossa casa.

AqQui somos felizes todos juntos e vivermos em harmonia. Os peixes nadam de um lado
para o outro, procurando o seu alimento nas pequenas grutas, Nos grandes corais e por todo
o mar. As algas dancam ao sabor da corrente marftima, os pequenos buzios e conchas flutuam
Ccomo se estivessem dormindo.

Tudo aqui € sereno e maravilhoso. Mas, por vezes esta maravilha é estragada por vocés
humanos, gue ndo fazem um esforco e continuam a poluir © meu mundo. SGo os petroleiros
a matar-nos com o seu liquido preto e pegajoso, sdo os barcos que despejam lixo para a nossa
casa e até as criancas Nas praias poluem o Nosso Mundo!

Por favor, facam um esforco para isto acabar e para nds, 0s animais marinhos podermos
continuar com a nossa vida maravilhosa agui no nosso fundo azul e brilhante oceano que
também vos pertence.

Auter: Wafalda de Cacedo Wachade



»inha vida ne mar
¢ alge de fantastice
»as Ger GLCEPCO6S,

mas comecemos pelo principio. Moro ndo muito longe da costa, o meu lar sGo uns
rochedos decorados por corais e algas muito bonitas com quem me dou muito bem. Socializo
com muitos seres vivos, alguns bonitos outros bem estranhos e outras que estdo para além do
conhecimento do homem. Muitos destes animais estdo de passagem pois procuram sempre
o melhor para eles mas principalmente para as suas crias. SOMmos um grupo de amigos Mmas
no mar € onde temos também inimigos € 0 homem por assim dizer.

NdAo nos ddo nada e tiram-nos tudo! Praticam uma pesca muito excessiva e por vezes
vemos muitos amigos que se perdem o mais grave € que pescam também crias, e depois
quem é gue vai crescer e reproduzir-se? Como sabemos varias espécies extinguiram-se. Outro
problema € que 0 homem polui muito o mar principalmente com lixo e residuos toxicos o que
origina um maior nivel de poluicéo e a morte dos nossos amigos. Gostava de falar com os
homens para deixar as crias crescer antes de as levarem para um sitio ainda por descobrir.

Auter: Waria (nés Yernandes Rareéa



Viver no mar € maravilhoso. Ver todas as manhds os golfinhos a nadar, os tubardes a
passear A procura de petiscos, as donas estrelas a cochichar umas com as outras, os peixes
a tentarem fugir das redes dos pescadores. As vezes os humanos estragam O NOSSO SOSsego
do dia-a-dia porque vao muito agitados para o mar mas noés, os habitantes do mar, ndo nos
importdmos que vao mergulhar desde que sejam calminhos. Os humanos pensam gue no
fundo do mar € tudo uma seca mas ndo €. Os habitantes do fundo do mar tém
oS }@6?5265"}@8”28?@ para os divertir e os peixes-gato para fazer de animais de estimagado.

Eu, o polvo Pimpolho gosto de ver a cor da agua limpinha, a linha do horizonte, a cor
verdinha das algas. Ha ainda montes de coisas que se pode encontrar no fundo do mar.

Mas vou deixar que vocés descubram esta beleza que hd no fundo do mar.

Deixo ao vosso imagindrio.

Auter: Rita Cates Caranhae



Eu sou o polvo Pimpolho j& vivi varias aventuras no mar com amigos que conheci. Um
deles chama-se Rodolfo, um peixe-palhaco. Conheci-o numa das minhas varias aventuras.

Andava eu a vaguear pelo mar quando reparei num peixe com um ar muito triste e
sozinho, fui ter com ele e perguntei-lhe como se chamava, e porque estava friste. De inicio ndo
queria responder, mas por fim disse:

- Eu sou o Rodolfo, e tu?

- Eu sou o Pimpolho, e ando a passar para conhecer novos amigos € NovVos mares, e
queria gue tu me gjudasses a conhecer o mar onde estds.

O Rodolfo comegou a mostrar onde vivia, e disse que o Pimpolho o finha animado, pois
ja algum tempo ndo tinha ninguém para se divertir porque vivia num velho barco naufragado,
que foi mostrar ao Pimpolho.

Enguanto brincavam, apareceu um r?@@gzlﬂgad@@ gue os tentou apanhar, mas o
Rodolfo escondeu-se juntamente com o Pimpolho num sitio seguro. O mergulhador ndo os
encontrou e foi-se emborag, e eles sairam do esconderijo e continuaram a brincar, mas no final
do dia, o Pimpolho teve que ir embora, mas prometeu que o viria visitar,

Auter: Vicor Kuge Pereira Barbosa



O meu melhor amigo € um @8\%’@‘1@8@?1@]@@@ Ele chama-se Perguntador porque
gosta de fazer muitas perguntas. O meu amigo estd sempre a fazer-me questdes, e eu respondo
sempre. Nos gostamos muito de brincar nas ondas do mar, furamos as ondas e fazemos surf.

Ayter: Luis Wigyel da Silva



Ola anigyiinhes!

Viver neste oceano & murro bom. E bom quando somos Vvisitados por pessoas “boas” que
ndo poluem o mar e sdo bastante asseadas também com a areia. Mas também pode ser
nmMau, porgue hd muita gente criminosa a poluir a minha casa, deitam-lhe lixo, sujam-na com
petrdleo e outros residuos poluentes, praticam pesca proibida e excessiva.

Muitos amigos meus morreram por causa desses senhores e desde j& vos peco “terrestres”,
para me ajudarem a castigd-los.

A minha amiga baleia Ménica, morreu nos Acores ha algum tempo, o Toni o golfinho
tambem ...

“Terrestres” pecam aos policias para estarem mais atentos, caso contrario a minha vida
vai mudar muito e vou morrer dentro em breve, por causa da poluicdo, da falta de amigos e
das pescas desses Criminosos.

Por isso “terrestres”, se ndo querem ficar sem alimentos provenientes do mar, cuidem mais
delel

De volta & minha vida, fambém vos posso dizer que conheco muitas especies de animais
aqui, apesar de ser muito jovem...

O meu passatempo preferido € agarrar-me a uma rocha negra, coberta e rodeada de
muitas espécies e de olhar o voo das gaivotas, ouvir o som inigualdvel das ondas a enrolar e



desenrolar na costa, ver o céu limpo e o sol brilhante que reflecte os seus raios e aguece
O meu habitat.

Eu sou bastante infeligente, ando no primeiro ano da Polvimdaria do oceano Atldntico e
sou um dos melhores alunos. Gosto muito da minha professora Angelica e dos meus colegas,
mas prefiro a vida Id “fora”.

A minha melhor amiga chama-se Bruna e € uma sereia. O meu melhor amigo € o Bocas,
o cavalo-marinho. Adoro-os! Mas hd outra amiga que vos quero apresentar, a Marta, que € o
polvo mais especial de fodos os oceanos, a Marta, além de minha amiga € minha namorada
(por favor “terrestres” ndo divulguem nada disto @ minha mdae se por acaso a encontrarem).

J& que falo na minha mae, posso-vos apresentar a minha familial Querem?

Pois bem, somos seis: eu sou 0 Pimpolho, a minha mae € a Marta, © meu pai € o Simdo
e tenho trés irdos mais velhos, a Joana, a Lara e o Afonso.

E assim a minha vida!!!

Espero um dia receber uma carta vossa para ficar a conhecer a vossa vida!

Até um dia amiguinhos!

Beijos do Pimpolho!

Auter: Warta Sefia de YCacedo ¢ Castro



Viver ne
fimde deo rar
deve ser rlite five.

No mar tem: estrelas-do-mar, cavalos-marinhos, © Nemo, muitos peixinhos bonitos, tubardes,
baleias, tartarugas, focas, ledes-marinhos, polvos € muitas outras coisas bonitas.
Eu gostaria de um dia ver o fundo do mar porgue eu vejo-o na televisdo e € muito lindo.
Se um dia eu for vé-lo, vou ficar muito contente e vou saber muitas coisas sobre o mar.

Auter: Angelo Wiguel



Vivo no @c63a1e M?}Qﬁ@@ e a minha cidade é a Atléntida, € a cidade mais bonita
de todo o fundo do mar. A minha cidade parece um imenso jardim colorido, que € onde eu
tenho a minha casa de anémonas. Nela vivo com o0 meu pai Pimpolhdo, com a minha mae
Pimpolhona e com a minha irna Pimpolha. Normalmente, durante todo o ano tenho escola
mMas agora estou de ferias de Verdo.

No Verdo brinco com todos 0s meus amigos peixes. Passamos, horas e horas a brincar e
guando damos conta, jd estamos com fome. Para me alimentar procuro umas boas sardinhas
€ uns saborosos mexilndes, pois tenho de os tirar das conchas.

O mar € um paraiso mas, por vezes, forna-se um grande pesadelo. As vezes temos de
fugir dos peixes grandes e de vez em quando até os tenho de atacar com a minha arma
secreta, que faz confundir os tubbardes.

O homem também € um grande inimigo porque polui as aguas, derrama petrdleo na
dgua e deitam produtos toxicos que até provocam a morte de muitas especies.

Os humanos também se alimentam de nds, pois vém os pescadores com diferentes
barcos e com as suas técnicas de pesca e capturam os peixes que lhes servem de alimento.
Temos de ter muito cuidado para ndo nos apanharem, Mmas nem sempre temos muita sorte,
Ja perdi muitos amigos que foram levados pelo homem.

Auter: Cristiana Sebral Taria



- Olg, eu sou o Pimpolho e sou 0 mais novo de trés irmados: o mais velho € o Toco e o
mano do meio € o Tico. Adoramos viver no mar € mordmaos neste bonito oceano chamado
Atlantico.

Andamos sempre na brincadeira com a Pipoca e o Pico, que sdo dois polvinhos vizinhos
e somos muito amigos...6 6@8%21?1285@

\/Bi\(?@? Q@ T??ﬂ@ é 1?2[?6@ di\?@(a (éid@e) h& muito espago
para brincar e muita liberdade! Nas brincadeiras escondemo-nos nas algas € nas rochas e as
vezes temos de ter muito cuidado por causa dos tubardes, que sdo assustadores!

Também € preciso ter muito cuidado com os pescadores que estdo sempre A espreita
para pescar polvos que depois vao direitinhos para o prato...

Mas, viver no mar € sempre uma aventural

Ayter: Viego Varbesa Novais



Estava um lindo dia na cidade agqudtica, e eu fui passear com os meus irmdos mais velhos,
o Pipo e a Micas e vi uma 6$6@6]8‘@I@'1?8@ a brincar com o caranguejo e pensei: serd
gue nesta cidade ddo-se assim tado bem? Acho que vou I& para brincar com eles. Quando
cheguei la disse : - Olg, eu sou Pimpolho e vocés como se chamam?

E a estrela disse-lhe: -Eu sou a Estreldria e o caranguejo respondeu:

-Eu sou o caranguejo e chamo-me Caranguejado e vocés tém uns lindos nomes, querem
brincar?

E responderam os dois em coro: - Sim, boa! Vamos brincar.

Foram para debaixo de uma gruta muito escura onde so tinha medusas, parecia uma
festa foda iluminada, cheia de luzes a piscar e o caranguejo disse: - Queres brincar a apanha
medusas? E eles concordaram. Foram buscar algas e fizeram umas redes grandes e para os
cabos das redes meteram paus e comegaram a apanhar medusas. E com tanta brincadeira
eu esqueci-me dos meus irmaos e disse ao Caranguejado e a Estreldria que me ia embora
porgue NAo sabia dos meus irmaos e despedimo-nos.

Eu fui procurd-los mas ndo os encontrei em lado nenhum, entdio procurei, procurei e nada.
Mas, de repente um tubardo veio ter comigo e disse que toda a gente da cidade aqudtica
estava a minha procura e o tubardo rijo, forte e brilhante levou-me até 1a e todos Ihe agradeceram
e fizeram uma grande festa por eu ter voltado.E foi assim, que aprendi que nunca mais sairia
da beira dos meus irndos € dos meus pais.

Auter: Yeancisca Teiteira Oliveira



Nas protundezas deo
oceane ¢ nlUite benite,

mMas por vezes € perigoso. Os habitantes deste mundo sGo mamiferos, répteis e peixes
qgue andam por vezes a combater, para se poderem alimentar e servir de outros seres. HG
alguns animais que gquerem ficar com as redondezas para eles.

L& bem no fundo do mar hd remoinhos, conchas para coleccionar, tesouros, buzios...

H& animais que mudam de cor e de forma para se defender e se esconder para depois
cacar, peixes com patas. Alguns tém de sair fora da adgua para se alimentar, apanhar coisas
gue encontram para construir as casas e enguanto outros aproveitam as grutas e rochas.
Existem colbras-do-mar, alguns peixes venenosos, outros sao conhecidos pelos grandes guerreiros
do mar, alguns tém conchas, couracas, carapacas e dez patas.

H& conchas gastropodes (conchas para gastrobnomos) e ouricos-do-mar.

A vida no mar € sempre muito movimentada porque os peixes andam sempre a fugr,
cacgar e por vezes a mudar de redondezas.

Auteor: Joana ICarques de Matos



Old amiguinhos, eu chamo-me Pimpolho. Sabem como € viver no mar?

Mesmo que saibam eu vou-vos contar. No mar ha milhares de peixes. Eu vivo pegado as
rochas, a minha cor € branca e tenho oito tentaculos.

O meu pai chama-se Xaketa e a minha mde chama-se Virel.

Se vocés fossem um polvo adoravam viver no mar, € azul cheio de algas, peixes e penedos,
mas 0 meu melhor amigo € o Xauly, ele € um salmado.

Sabem o que € mais fixe no mar sGo as ondas Agora vou-vos contar uma aventura
assustadora. Eu estava com o meu amigo Xauly a fazer uma corrida € ndo vi o barco e
apanharam-me, comecaram a puxar a rede e eu fiquei um bocado fora de agua e senti as
ondas a baterem no meu corpo, foi uma maravilha mas a parte melhor foi que 0 meu pai me
foi salvar e comecou a puxar a rede e salvou todos os peixes. Desde ai, comecei a ter mais
cuidado a fazer as minhas brincadeiras.

Eu s& queria brincar com o Xauly porgue ele € muito divertido. Ele vive mesmo perto de
mim. Sabem como & que nos conhecemos? Foi na praia, ele estava fora da agua e eu fui
salva-lo e fui o herdi Happy.

H& tantas coisas no mar que vocés nem imaginam.

Esqueci-me de contar uma coisa. O meu nome todo & Pimpolho Valentim Rocha Fraur
e sabem eu esfou sempre a comer.

Agora estou a espera do meu maninho, ele vai nascer para a semana e vai-se chamar
Valentim. J& sei de que cor vai ser: azul-escuro. Eu tambem estou sempre a dizer happy.happy.

Eu até ando na escola e sou bom aluno e tiro cinco a fudo.

Tambem tenho um animal de estimacdo, € um peixe-espada € um bocado complicado
cuidar dele porque ele pica e tambem fala mas € mau! Vou-vos contar um segredo: estou
apaixonado por uma polva, ela é cor-de-rosa e chama-se Florezoca. E bonito 0 nome, ndo
e? Estou tdo envergonhado as minhas bochechas estdo vermelhas.

Olhem, ela esta ai a passar tenho que ganhar coragem para falar com ela, vou ter que
ter calma e respirar fundo.

Ok, tfenho que falar uma hora com ela e dizer tudo o que sinto.

Beijinhos amiguinhos fchau, desejem-me sorte.

XAU.

Auter: Layra Carisa Oliveira Seusa



Old eu sou o Pimpolho
O polvo mais novinho
Adoro viver no oceano
E fudo muito azulinho

~Viver no oceano
E para mim um paraiso
Conviver com criaturas

E estar sempre com um grande sorriso

Mas nem sempre € assim
Os homens nunca fazem o bem
Apanham todos 0s peixes
Tenho medo gue me levem também

Os peixinhos bem se escondem
Mas nem sempre isso resulta
Os tubardes apanham todos

Sem pedir consulta

No belo fundo do mar
Hd& plantas e rochas
H& peixes e mamiferos
Nem precisam de usar galochas

O fundo do mar € uma beleza
Um meio natural
H& sempre alguns perigos
Mas isso € normall

Nore: Magda Wates Maranhao Peitoto



Old, eu sou o Pimpolho, o mais recente polvo deste mar. Viver no mar € uma aventura
incrivel fodos os dias, eu e a minha amiga Gira-Gira um peixe-palhaco, assim achamos.

Mas, por vezes as Coisas que eu € 0S meus amigos pensamos, € gque issoO comeca a
desaparecer consequentemente, com a poluicdo NosS rios, NOs Mares, NOos lagos, NOs OCeanos,
onde todos nds criaturas marinhas  vivemos.

E esta poluicGo tem consequéncias desastrosas, como a nossa morte.

Como por exemplo os grandes barcos petroleiros, que por vezes lancam petrdleos para
O mar que ddo origem as Marés Negras.

Eu e 0s meus amigos adordmos viver aqui. E muito divertido mas temos de ter muito
cuidado com a Maré Negra e com fodo o resto a nossa volta, como por exemplo 0s outros
seres vivos.

Mas, nds somos muito aventureiros € anddmos sempre A procura de uma nova aventura.

Fim!!!

Auter: Waria Joie Yerreira Varbosa Faria



Viver ne mar ¢
COO \71%\76? 197 Q(g@ﬂ@a@

Os caranguejos, as lapas, os caracois do mar, etc, conseguem viver fora e dentro da
Aagua. Algumas das criaturas que se podem enconfrar no mar sGo: polvos, caranguejos, peixes,
etc. SGo0 animais que vivem escondidos.

As plantas maritimas (do mar) chamam-se algas. Os caranguejos escondem-se nomalmente
debaixo da areia ou debaixo de pedras. Noutros mares podemos encontrar golfinhos, tubardes
e baleias. Tambem podemos encontrar peixe-espada, peixe palhaco, peixe baldo, tubardo
martelo, tubardo branco, etc.

Auter: Pedro Afonse Ceneses Yigueiras



Quer» Vive
ne rar nje ive seo,

tenho as minhas amigas estrelas-do-mar, peixes de muitas cores, caranguejos e buzios.
Como vés, € uma animacdo viver no fundo do mar, brincamos e dormimos todos juntos.

Gosto de dancar ao som das ondas, com © meu amigo peixe, que € enorme. Os dois
juntos gostamos de ver camardes e caranguejos. Nao gostadmos de ver barcos, pois tfemos
medo. Assim € viver no fundo do mair.

Auter: Waniel de Almeida Ribeire



E?I g@gt':)@ d@ \7?\761@ Q@ Y?@P@ I& encontro muitos amigos

gue me agjudam a conhecer as profundezas do oceano.

Polvo - Que beleza, que alegria... nunca pensei D9, Raia, que o mar fosse 1do belo e
sereno.

Anda dai. - disse a D°. Raia Faisca, vou-te arranjar uma casa para morares € fambém
para te defenderes.

Pelo caminho o Pimpolho foi vendo coisas maravilhosas e ...

Polvo — D9, Faisca, estou tdo feliz que nem sei por onde escolher.

D9, Faisca — Calma, Pimpolho, tudo isto € novo para ti, e sei que estds confuso e maravilhado.
N&o te preocupes, hoje mesmo tens a tua nova casa e 0s teus Nnovos amigos!

E assim foi...

A D@, Faisca levou o Pimpolho para uma linda concha gigante e prateada, recheada de
peqguenas plantas coloridas e muitos peixes bonitos, alegres e bem dispostos, que logo se
tfornaram amigos do Pimpolho.

Alegre a feliz o pequeno polvo, arranjou uma namorada, a bela Carlota, com umas belas
pernas e um olhar meigo.

Logo se apaixonaram e resolveram casar-se no fundo dos oceanos, rodeado de todos
0s amigos, principalmente a D Faisca.

E viveram felizes para sempre no oceano, com o0s seus seis filhotes.

Autore: Actie Rafacl Rego Miranda leite



Viver ne nar é nagnitice!

Eu habito no mar da Apulia. Aqui somos uma familia numerosa e os Nossos dias sGo cheios
de divers@o.

No dia vinte e dois, vai ser a festa da Nossa Senhora da Guia e vai haver um desfile. Os
cavalos-marinhos vao tocar trompete, 0s caranguejos vao tocar castanholas, as sardinhas
cantam e eu e 0S meus amigos polvos dancamos. E um dia muito fixe!

No outro dia quando a maré estava vaza, vi uns meninos a apanhar ondas com uma
prancha. Eu achei uma ideia muito “coool” e resolvi também apanhar umas ondas. A minha
amiga raia, a Lisa, servia de prancha. Divertimo-nos bué.

O pior € que apareceu um golfinho-garrafa que me queria para piteu das cinco horas.

A minha mae estd sempre a ralhar: “Pimpolho, tens a mania que és radical, mas um dia
ainda te vao apanhar”.

A minha velhota € uma porreira, estd sempre a dizer essas coisas para me assustar. Mas
a unica coisa que me assusta € a poluicdo do mar. Tenho bué de amigos doentes por causa
das descargas de petréleo!

O mar & tdo bonito, mas o homem esta a estragd-lo!

Eu continuo muito divertido e sou feliz no mar, especialmente aqui na Apulia, porque
acredito gue um dia o homem vai deixar de poluir o mar, pois 0 mar & fonte de vidal!

Auter: Cristina Isabel Vilaca da Costa



Polvo - Sou um polvo, e adoro viver no mar. Tenho algum medo de outras criaturas que
vivem no meu mundo, tipo 0os humanos. NGO gosto dos humanos, porque sdo criaturas que
fazem mal ao mar e a nds peixes.

E que tal comegarmos a viagem?

O primeiro sitio onde vamos € & minha casa, conhecer a minha familia. A minha mulher
chama-se Clarina e os meus dois filhos chamam-se André e Mafalda. A minha mulher é
domeéstica, e os meus filhos andam na escola nacional de peixes. A minha familia € envergonhada,
por isso NGo quer falar, mas 0 meu primo José € simpdatico, e gosta de conhecer novas pessoas.
Vamos?

Algum tempo depois...

Polvo - OId, Jose. Estes sGo 0s meus amigos humanos, € queria que tu os conhecesses,
€ que viesses conhecer 0 mar connosco.

José - Old! Eu adorava ir com vocés, mas a minha mulher, a Lula, estd ocupada nas
tarefas da casa e eu vou ajudd-la.

Polvo - Mas ela pode vir connosco. Eu telefonei ontem & senhora Medusa e ela vem
CONNOSCO.

José - Acho uma boa ideia. Vamos!

Pelo caminho, José e Pimpolho encontraram a Sr.¢ Medusa, que continuou com eles por
aqguele oceano fora. Encontraram conchas bonitas e brilhantes, golfinhos lindos, e fantdsticos
peixes.

E assim, o Pimpolho era feliz na sua casa, o mar!

Autor: Vuarte Rodrigues



No mar existerm milhares de peixes

Alguns peixes pequeninos e outros maiores

Algumas pessoas pescam a noite outras de dia

Eu gostava de ter o nome de Rubim

Eu ia adorar o meu dia

Os peixes sdo fofinhos

Todas as espécies de peixes sdo fofinhas

Iria ser muito fixe o meu dia

Os pescadores apanham milhares de peixes

Com os barcos

No ver@o apanha-se milhares de peixes

NO mar e no rio existerm milhares de peixes

Peixes de muitas qualidades

Peixes maus e peixes bons

Os peixes bons sdo fixes

O tubardo € muito mau.

Se eu fosse um peixe gostaria de ser uma sardinha, andar pelo mar fora, a procura de outros
amigos e de outfra nova comida e tentar escapar das redes dos pescadores. Gostava de ser
um animal fofinho que agradasse toda gente e me pudessem tocar. Encontrei muitos amigos
e uma bela estrela-do-mar que foi a minha melhor amiga € chamava-se Nela.
Gostava que toda gente me adorasse.

Eu e a Nela, faziomos muitos passeios.

Aderava viver ne rae.

Fim!!!

Auter: Inés Cagalhaes Granja



Vasci nas dolas feias mas
raravilhosas dagpﬁaia da }%}@?15 ia,

junfo aos rochedos cobertos de algas e mexilndes, eftc....

Pois no maravilhoso mar imenso onde eu nasci, hd imensos peixes e plantas, onde o
proprio homem o admira e tenta descolbrir sempre algo. E &0 maravilhoso o meu mar quando
estd sereno ou com bastantes ondas. A sua imensiddo torna-se maravilhoso e parece que ndo
tem fim.

Quantas vezes, eu Nos meus rochedos Nos quais de vez em quando eu tenho que me
refugiar nos meus aposentos por causa de certas pessoas. No qual chamam pescadores, mas
firando isso sinto-me feliz como a ver o sol nascer e deitar-se no imenso mar, as luzes que sdo
criadas, para mim forna-se uma imensa iluminagdo como se fosse uma grande festa.

O mar € como a terra na qual temos 0s NOSSOs AaMIgos € INIMiIgos. Temos O NOSSO ar COMO
VOCESs fém 0o vosso, amamos € odiamos Como VOCES.

O mar € um mundo rico, um Mmundo gque eu aMmo e adoro e espero gue o homem ndo
estrague a natureza do mar, pois do Nnosso lado somos uma fonte de riqueza para © Mundo.

Deus criou 0 mundo, o qual estd a ser destruido. Criemn mais natureza e mais beleza no
mundo.

Como voceés criam os vossos filhos nds também cridmos 0s Nossos, como tratam das
plantas nds tfambéem fratdmos, se vocés amam a vossa vida nos tambéem a amdamos.

Eu pimpolho “polvo de Apulia” peco por Deus que oicam a minha palavra, € bom viver.

*O mundo é maravilhoso ndo o desfruam”

Autor: Sosé Wanuel Carspos Pereira



Se ey fosse
88\7 @-I?aﬁlrg @il’iO passar um dia excelente, e

explorar. O meu dia comecaria assim:

la explorar os peixes. Um dia quando fui explorar e encontrei um cavalo-marinho fémea.
Ela era linda e perfeita.

Eu queria fazer amizade com ela, mas ela ndo queria. Serd que ndo queria por eu ter
amigos de mais, ou se eu estivesse feio, serd que devia mudar o meu estilo?

E foi isso que fiz, comecei a andar bem vestido, nGo andar com colares grandes e grandes
cristas até parecia um “drogado”.

Mas, ela mesmo assim ndo fez amizade comigo. EntGo, pensei que se calhar teria amigos
a mais. Ja sei, vou arranjar confusGo com um amigo falvez assim ela quisesse ser minha amiga
e foi isso que eu fiz. Zanguei-me com um amigo polvo chamado Zecarias. Ela assim foi minha
amiga pois ela ndo gostava de polvos. Um dia, estava distraido e fui apanhado pelas redes
dos pescadores quando estava a falar com a minha amiga Cristela.

Quando fui apanhado eu ouvi ela a dizer que tinha feito de propdsito. A minha sorte &
que o Zecarias me tirou com agjuda da Nela. Assim eu percebi que tinha de escolher bem os
amigos e tambem descobri que a Cristela fazia parte de um grupo que queria destruir o mar.
Depois de eu saber isso, eu e 0s meus amigos tentdmos destruir esse grupo. Conseguimos e
agora a Cristela e 0os seus amigos andam a limpar o mar. Esse castigo foi merecido e assim,
eu e o Zecarias fomos amigos para sempre. Agora vou dar-vos um conselho, sempre que fizeres
amigos tem cuidado, eles podem-te tfrazer problemas a sério. Mas, ndo estou a dizer para ndo
teres amigos. Faz amigos porque isso € bom, mas Ndo te esquecas do que te disse. E era assim
que eu passava os dias.

Auter: Licia Catarina Teiveira Granja



Eu, Pimpolho estou muito alegre por isso vou ajudar os peixes. Eu, o Pimpolho um dia fui
passear pelo mar, encontrei uma bonita esfrela-do-mar e fomos passear, almogar e lanchar...

O passeio durou o dia todo com a estrela. Ao chegar a casa encontrei dois tulbardes que
estavam & procura de comida para o jantar. Por sorte, néo me apanharam.

No fundo do mar h& muitos peixes, conchas, pedras bonitas e estrelas-do-mar.

A familia do Nemo estd muito feliz, pois tém muito publico a assistir aos espectdculos
deles.

Auter: Wara Peitoto Silva



Fu tenhe
UIos ariges

e muitos deles ensinam-me muitas coisas que eu nunca aprendi na escola. Tenho: 0 meu
amigo peixe-espada, o cavalo-marinho, a alforreca, anémona, o bUzio com a sua irmd concha,
a raia € muito mais.

No fundo do mar, gosto muito de passear com a minha familia no meio das algas, corais
e das rochas. Quando dou passeios N0 meio das rochas fico sempre impressionado com o
monte de mexilhdes que 0 meu pai me mostra. Ele diz sempre que 0os humanos comem a
parte de dentro. Mas o que eu mais adoro na minha vida de polvo € conhecer as crancas
humanas. Elas inspiram-me ainda mais de que qualquer coisa no mundo. Atrds das rochas,
vejo-0s a brincar com os seus brinquedos: o balde, o ancinho, a pd, etc. Mas o que eu odeio
mais € ser pescado. Muitos dos meus amigos e familiares ndo conseguiram fugir das redes dos
pescadores pois jd eram muito velhos e com a idade vai se ficando mais fraco.

Desde esse dia em diante estou sempre a pensar neles. Nunca mais 0s vou esquecer.
Pelo menos eu ainda estou vivo.

E isto € tudo o que sei sobre como € viver no mar.

Adeus, espero gue tenham gostado de me conhecer.

Ayter: Hariana JSorge Dyarte



Eu sou o Pimpolho, o mais recente polvo deste oceano e adoro as criancas. Quando vou
para o oceandrio, como o Sea Life, gosto que 0s meninos e meninas me vejam. Mas, ainda
gosto mais, que sejam os bebés a ir ver-me porque eles sdo tdo queridos, tdo fofos, que me
apetece saltar do vidro e fazer-lhes mimos.

Agora, vou contar-vos 0 meu dia-a-dia. Como sabem, eu vivo N0 mar, numa gruta
peqgquenina. Neste momento estou denfro dela, a espreitar pelo buraco.

Polvo — Olhem, vai ali uma polval Vou I& ter com ela.

Polvo - Old!

Polva - Old!

Polvo - Tudo bem?

Polva - Sim. E contigo?

Polvo — Tudo.

Polva - Eu sou a Linda.

Polvo - Eu sou o Pimpolho, queres vir comigo conhecer o oceano?

Polva — Sim!

Durante a viagem, a Linda exclamava:

Polva - Como isto € bonito! Tem muita calma e varios peixes, com 0s quais eu gostaria
de fazer amizade.

De repente, apareceu um Sﬁ?}@ﬁﬁ@@ g@]ﬁlg}g@ .

- Old amigos! — Est@o perdidos? - perguntou o golfinho.

O casalinho respondeu:

- Perdidos...perdidos ndo, mas precisamos de ajuda. Como te chamas golfinho?

- Eu sou o Azuldo e gosto muito de pregar partidas. ..

- Eu sou o polvo Pimpolho e esta € a minha namorada, Linda.

- Oh, oh!... Isto agora € que vai ser. — disse 0 Azuldo.

- Vocés ja pensaram em arranjar Novos amigos?

- Com a tua gjuda, vamos conseguir. — respondeu o casalinho.

E 1& foram, vigjando pelo oceano até que, apareceu a D Lagosta casamenteira.

-Ora, oral — quem temos nds por aqui? — disse a D@ Lagosta casamenteirq,

O Azuldo que ja era amigo da D°. Lagosta disse:



- SGo0 meus amigos e quero que Ihes arranjes novas amizades e uma bela casa.

A DC, Lagosta criou um circulo de novos amigos, para eles e uma bela casa para morarem.

Passou muito tempo e jd eram todos como familia.

Um dia a D° Lagosta casamenteira, resolveu casar o Pimpolho e a Linda. Foi uma grande
festa no oceano e viveram felizes para sempre.

- Ah, estou gravida e feliz. — lembrou-se a Linda.

Os amigos saltaram de alegria e bateram palmas.

Auter: Sefia sabel Terreira Rego €. Afonso



\/% , S
iver ne rar ¢ Urya irensa aventyra.

E como viver num “arco-iris”. Ha milhares e milhares de plantas e animais das mais variadas
cores e tipos. Como sou um polvo, vivo nos corais com varios peixes, como o peixe palhaco,
a raia, o cavalo-marinho, etc. Viver no mar € absolutamente fantdstico porque todos os peixes
sabem conviver uns com os outros em paz e alegria. Embora nos pesquem nés gostamos das
pessoas porque nos ddo a alimentacdo e carinho necessdrio para a nossa vida aqudtica.

No mar, fambém existem vdarios perigos, em varias situacoes, e muitas das vezes, feitas
pelo homem. Por causa da poluicdo do mar, muitos animais morrem.

Por causa dos barcos de petrdleo e dos pescadores alguns animais marinhos estdo em
vias de extincGo como: O polvo, os cavalos-marinhos, o bacalhau, o carapau, o0 salmado, a
truta, as enguias, o atum, a pescada, etc. Como véem, a vida no mar € uma verdadeira
animac&o, mas tambéem & preciso ter alguns cuidados por isso evitem poluir o mar de modo
a conseguir o bem de todos os animais marinhos.

Auter: Viter Ribeire Arantes



A vida ne eceane
6 1an6askica.

Eu chamo-me Pimpolho, sou um polvo extraordindrio e vivo numa rocha brilhante nas
profundezas do mar.

No mar, conheco milhares de animais divertidos.

Sara, @ ©ala: Nico, o peixe e a minha namorada Rita um polvo como eu.

Nos brincamos muitas vezes as escondidas. A Sara esconde-se em cima da areia e a cor
dela confunde-se com a areia e o Nico esconde-se atrds das rochas mas eu escondo-me em
cima das rochas. Eu adoro os meus amigos. Ndo vejo a minha namorada muitas vezes, porque
0s pais dela ndo a deixam sair de casa muitas vezes. A minha familia € fixe.

O meu pai Fernando € um polvo forte, a minha mae Maria € um polvo feminino valente
e tenho uma irma a Marta, que € um polvo feminino muito divertida.

N&s hoje vamos jantar fora num restaurante muito engracado, de certeza que vai ser
muito divertido.

E € assim a minha vida no oceano.

Muito divertida.
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